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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de p
toeristische highlights voor je op %&RVAR.NG.;N
een rijtje — stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je
niet mag missen!

In het hoofdstuk ‘Mens, -
maatschappij, natuur en e
cultuur’ gaan we dieper in op
onder andere de geschiede-
nis, het cultureel erfgoed en
de geografie van het land of
gebied dat je bezoekt. Een
ideale selectie om alvast thuis
of tijdens de heenreis door

te nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind N
je alle nuttige informatie over de " e AL
bestemming. Lees er alles wat PRAKTISCH

je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken,
taal en gebruiken.

De gedeeltes die in twee
kolommen zijn gezet,
bevatten nuttige informatie,
zoals adresgegevens van
instanties en webadressen
ter voorbereiding op de reis.




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

REISPLANNER

De Reisplanner stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om
Noordwest-Italié op de beste
manier te ontdekken.

VALLE D'AOSTA

Door deze beknopte inhouds-

opgave per deel van de gids te d prm—
gebruiken hoef je niet telkens S— . panco waziowLE DEL
terug te bladeren naar de e
algehele inhoudsopgave voor - ]

in het boek. nosTa

TS —
—
P———

FORTE DI BARD

Op het kleine kaartje links-
boven zie je in een oogopslag
welk deel van het land of de
regio het betreffende hoofdstuk
beschrijft.

Op de eerste pagina van elk
nieuw deel zijn de niet te missen
bezienswaardigheden al in kaart
gebracht met een pagina-
verwijzing voor wie ze direct

wil raadplegen.




Aan de rand van de pagina’s
zorgen een duimgreep en een
kopregel ervoor dat je direct
ziet welke informatie er op

de betreffende pagina wordt
geboden.

Voor een herkenbare structuur
en meer opzoekgemak is de
volgorde van onderwerpen per
stad of regio telkens hetzelfde:
praktische informatie - informa-
tie over verblijf: slapen, eten,
iets drinken, uitgaan - informatie
over de bezienswaardigheden.

Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTERTIPS

% trottertip % % interessant % % % niet te missen

@ aigemeen B informatie B snackbar

& autoverhuur kindvriendelijk & strand

63 bank O koffie- of theehuis B taxi

B busstation livemuziek, concert theater

0 café, bar luchthaven B treinstation
camping metrostation (&) voorzieningen voor
B consulaat (%) ontbijt rolstoelgebruikers
dansen Q parkeren wandelen
duiklocatie O patisserie O winkelen

@ internetcafé postkantoor Unesco-werelderfgoed
fietsen te huur restaurant zwemgelegenheid
B haven & roken verboden (0J telefoonnummer
honden toegestaan & slapen W) website

ijssalon skistation @) e-mailadres
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INLEIDING

4 |TALIE, LAND
NAAR ONS HART!”

et noordwesten van Italié is de
geknipte bestemming voor wie het
niet al te ver wil zoeken maar er
toch graag even tussenuit knijpt!
De regio’s zijn zowel in de zomer als in het tus-
senseizoen erg aangenaam. Noordwest-Italié
is zowel op economisch als op cultureel vlak erg
rijk. Pierre Desproges zei het zo: ‘Er zijn twee
soorten Italianen: de Italianen uit het noorden
die in het noorden wonen en de Italianen uit
het zuiden die in het zuiden sterven’ En dat
klopt, het noorden van Italié heeft een indus-
trieel verleden en legendarische ondernemin-
gen zoals Lavazza, Ferrari, maar er is ook de
gastronomie die over de hele wereld uitge-
voerd wordt. Toch houdt de regio vast aan
authenticiteit, haar eenvoudige manier van

leven en delen en een schilderachtige en vaak
nog ongerepte natuur. Dankzij haar diversiteit
trekt ze heel wat verschillende soorten toeristen
aan (natuur, bergen, steden, far niente, iedereen
komt hier aan zijn trekken!). Elke regio heeft
haar eigen troeven. Pi€émont gooit de Alpen
(als je houdt van trektochten, moet je hier zijn)
en haar schitterende hoofdstad in de strijd:
Turijn, het industriéle hart van Italié. Ligurié is
dan weer de Italiaanse Riviéra, de inspiratie-
bron voor moderne schrijvers en antieke dich-
ters, met een vleugje zee en wat bergen,
Lombardije pronkt met zijn charmante dorp-
jes en middeleeuwse basilieken.

Of je hier nu komt voor de kust, voor de
antieke en middeleeuwse architectuur of de
straatjes en de romantische sfeer, er is altijd
genoeg te zien en te beleven.

En je smaakpapillen? Die worden verwend
door parmigiano, mozzarella,
pancetta ...

pomodori,




12

VRAGEN

WELKE DOCUMENTEN HEB JE
NODIG OM NAAR NOORDWEST-
ITALIE TE REIZEN?

Inwoners van de Europese Unie hebben
alleen een identiteitskaart of een geldig
paspoort nodig. Minderjarigen die alleen
reizen (zonder hun ouders), moeten een ei-
gen identiteitsbewijs hebben en een door de
ouders ondertekende toestemming om het
grondgebied te verlaten. Meer informatie
bij je gemeentebestuur.

WAT IS HET BESTE SEIZOEN OM
NOORDWEST-ITALIE TE BEZOEKEN?
Het tussenseizoen (mei-juni en september-
oktober) is een aangename periode. In de
zomer (en vooral in augustus) zijn de steden
vaak verlaten, maar zien de stranden in Li-
gurié zwart van het volk.

IS HET LEVEN ER DUUR?

Je geeft het meeste geld uit aan overnach-
tingen en bezienswaardigheden. Steden
hebben steeds vaker interessante passen
om musea en monumenten te bezoeken.
Buiten het seizoen krijg je kortingen op
overnachtingsgelegenheden.

KUN JE JE IN NOORDWEST-ITALIE
GEMAKKELIJK VERPLAATSEN
ZONDER AUTO?

Ja, combineer de trein en de bus en aan de
kust zelfs de boot. In het centrum van de
belangrijkste steden van Noordwest-Italié is
de auto zo goed als verboden of is parkeren
er een helse (en peperdure) klus. Wanneer
je alleen steden bezoekt, ben je dus beter af
met het openbaar vervoer. Buiten de steden
rijden er weinig taxi’s. Toch is een auto aan
te raden als je het platteland wilt verkennen.

VEELGESTELDE

Piémontese wijnen vormen een uitstekend souvenir.

IS ER EEN TIUDSVERSCHIL?

Nee, zowel in de zomer als in de winter is
het in Italié, Belgi¢ en Nederland even laat.
We gaan allemaal op dezelfde dag over van
de wintertijd naar de zomertijd en omge-
keerd.

WAT IS DE BESTE MANIER OM NAAR
HET LAND TE REIZEN?

Het vliegtuig is ongetwijfeld de snelste op-
lossing, vooral voor een kort verblijf. De
luchtvaartmaatschappijen bieden vluchten
aan tegen heel scherpe prijzen. De autorit
duurt wat langer, maar je bent dan wel zelf-
standiger. De trein is praktisch om de kust-
steden van Ligurié te ontdekken.

MOET JE GEZONDHEIDSVOOR-
SCHRIFTEN IN ACHT NEMEN?

Nee, eigenlijk niet. Dit is Europa, dus neem
je Europese zorgverzekeringspas mee.



ZIJN KINDEREN WELKOM?

Italianen houden van kinderen! Maar het
rijke erfgoed van het land kan je engeltjes
ook wel gaan vervelen. Wissel wandelingen
af met museumbezoeken. En het eten? Dat
is top: pizza’s, pasta, ijsjes ... Zoek bij de
adresjes naar ons symbool EJ.

HOE BETAAL JE TER PLAATSE?

De munteenheid in Italié is de euro. Je vindt
er voldoende geldautomaten en je kunt bij-
na overal met je bankkaart betalen, op een
paar kleine restaurants of bars na.

MOET JE ITALIAANS SPREKEN OM
JEZELF VERSTAANBAAR TE MAKEN?
Het is mooi meegenomen als je een paar
woordjes Italiaans spreekt. Italianen be-
grijpen goed Frans, vooral in het noorden
van het land (met name in de Valle d’Aosta,
waar Frans naast het Italiaans een van de
officiéle talen is). Er wordt ook steeds vaker
Engels gesproken.

De trein is praktisch om de kuststeden van Ligurié te ontdekken.

IS HET IN NOORDWEST-ITALIE
KOUDER DAN IN DE REST VAN

HET LAND?

Dit deel van Italié komt niet overeen met
het clichébeeld dat je misschien van het
land hebt (dat van een land onder een ver-
pletterende zon). De streek ligt op dezelfde
breedtegraad als Zuid-Frankrijk en heeft
een vergelijkbaar klimaat. In de steden die
meer in het binnenland liggen, kan het in
de zomer erg warm zijn. De noordelijke
streken, dicht bij de Alpen, kennen echte
winters.

WAT KUN JE UIT NOORDWEST-
ITALIE MEE NAAR HUIS NEMEN?
Italié is de gastronomische bestemming bij
uitstek: Genuese pesto, lekkere Piémontese
wijnen zoals barolo of barbaresco, chocola-
de uit Turijn, nougat, heel wat soorten pas-
ta ... Je kunt ook kleren kopen in de outlets
rondom de grote steden. Hier vind je kle-
ding tegen interessante prijzen.
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TOPERVARINGEN
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GA WANDELEN IN

HET NATIONAAL PARK
GRAN PARADISO
Het is 70.000 ha groot en ligt tussen de Valle
d’Aosta en Piémont. Het is het oudste park
van Italié en een van de mooiste van Europa.
Adem er de schone lucht in en observeer de
steenbokken, lammergieren, marmotten en
vossen. Een ideaal speelterrein voor jong en
oud, met weilanden, bossen van larken en
sparren en puntige rotsen. Blz. 118
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BEZOEK IN TURIJN

BESLIST HET MUSEO
EGIZIO
Het mooiste museum met Egyptische kunst,
op dat van Cairo na. Unieke stukken in een
geslaagde museuminrichting (nadat het mu-
seum volledig is gerenoveerd). Het opende
de deuren in de 19de eeuw en was aanvanke-
lijk gewijd aan vondsten van Europese egyp-
tologen als Champollion en Ernesto Schiapa-
relli. Blz. 172
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BEWONDER DE ZEER

MOOIE PRIVEVER-
ZAMELING SCHILDERIJEN
VAN DE FAMILIE AGNELLI
Je vindt de verzameling op de bovenste verdie-
ping van de Fiatfabriek (Lingotto) in Turijn.
Misschien kun je snel even een rondje maken
op de testpiste. Maar dan wel te voet! Vrij uit-
zicht op de Alpen. Blz. 180

LAAT DE KRACHTIGE EN

FIJNE GEUREN VAN DE
BAROLO OF DE BARBARESCO
OP JE AFKOMEN
Geniet van een wijnproeverij in een van de
enoteche regionale van de gezellige wijndorpen
in de Piémontese regio de Langhe. De streek is
een schatkamer vol lekkere vleeswaren, kazen
en de beroemde Alba-truffel natuurlijk. Geen
toeval dus dat Unesco de wijnstreek uitgeroe-
pen heeft tot Werelderfgoed! Blz. 218

SPETTER IN DE ZOMER IN

DE NATUURLIJKE
KOLKGATEN MET HET
KRISTALHELDERE WATER VAN
DE RIO BARBAIRA
Trek hiervoor naar het kleine dorpje Rocchet-
ta Nervina, dat pal in het midden van de Alpi
Liguri ligt. De ongerepte bergstreek is uitste-
kend om te wandelen, canyoning uit te pro-
beren, te raften, je misschien eens aan para-
gliding te wagen of door de pittoreske en
authentieke dorpjes te struinen, ver weg van
de blingbling van de Italiaanse Riviéra.
Blz. 266



SLENTER DOOR

DE ROMANTISCHE
STRAATJES VAN CERVO
Cervo is een aangenaam middeleeuws dorpje
hoog boven de zee. Tegenwoordig is het een
van de ‘mooiste dorpen van Itali€ en een
oase van oude stenen tussen het groen. Tot
het einde van de 18de eeuw werd hier op ko-
raal gevist, met de opbrengst werd de weelde-
rige barokke kerk neergezet. In de jaren 1960
was het dorpje een ‘paradijs voor schilders,
maar nu richt Cervo zich vooral op muziek.
Hoogtepunt is het Internationaal Festival van
de Kamermuziek in juli-augustus. Blz. 272

VOLG JE NEUS DOOR

DE STRAATJES VAN
FINALBORGO
Een gezellig gehucht dat in de 12de eeuw
werd gesticht, weg van de kust. De walmuren
dateren uit de 15de eeuw. Finalborgo is ‘het
mooiste dorp van Itali€ en echt een pareltje,
met onder meer een van de interessantste ar-
cheologische musea van Ligurié. Maar het
wemelt er ook van de kunstgalerieén en nij-
verheidswinkeltjes. In de bergen kun je
mountainbiken, wandelen, klimmen, para-
gliden en nog veel meer. De stad is namelijk
ook ‘de hoofdstad van de buitensporten!’
Blz. 275
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VAN DE OUDE STAD

GENUA

De donkere, smalle, kronkelende steegjes
met prachtige paleizen van de lokale aristo-
cratie uit de 16de-17de eeuw zijn Werelderf-
goed. De architectuur van de weelderige pa-
lazzi aan de strada Nuove — omgevormd tot
rijke musea — getuigt van een uitzonderlijke
verfijning en het prestigieuze verleden van de
republiek Genua. Blz. 280




KUIER OVER
DE HEERLIJKE
KADE VAN CAMOGLI

Lik aan een ijsje en kijk naar de boten die

terugkeren van de visvangst en bewonder de
huisjes bedekt met muurschilderingen.
Blz. 307

LOOP LANGS DE STEILE

PAADJES VAN HET
NATIONAAL PARK CINQUE
TERRE
Verken de vijf middeleeuwse dorpjes die
langs de helling beneden in zee storten, dit
zie je nergens anders ter wereld! Te voet be-
reikbaar via de ezelspaden bij de dorpjes of
neem de moeilijke weg over zee. De Cinque
Terre zijn aan het begin van de 20ste eeuw
uit hun isolement gekomen, toen hier een
spoorlijn werd gebouwd. De dorpjes zijn
Werelderfgoed en zijn een paradijsje voor

wie van wandelen ... en van witte wijn

houdt! Geen autos te bespeuren! Op de
bergen in de omgeving - die in terrassen
zijn aangelegd — wordt een degelijke wijn
met herkomstbenaming geproduceerd.
Blz. 324

BEWONDER DE

ARCHITECTUUR VAN
HET OUDE VERSTERKTE
DORPJE PORTO VENERE
Het ligt te blinken aan het eind van een rot-
sige uitloper, aan de prachtige, romantische
golf van de dichters. In de kleine haven lig-
gen kleurrijke huisjes tegen de rotsen, ro-
maanse kerken en versterkingen in de scha-
duw van een kasteel. Een pracht van een
bestemming, die met zijn satellieteilandjes
Tino, Tinetto en Palmaria Werelderfgoed is.
Al dit moois ligt in een natuurgebied naast
Cinque Terre en je kunt er fraaie wandelin-
gen maken of met de boot gaan varen.
Blz. 345



