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TOPTIP

Ben je het gewoelvan Ambleside
even zat? Wil je graag even in alle
rust van het uitzicht over het weidse
water genieten? Dan kan ik het
Macdonald Old England Hotel and Spa
aan de rand van het meer van harte
aanbevelen. Vanaf het hooggelegen
balken-terras heb je zalig uitzicht
over het kabbelende meer, bij het
genotvan een kopje thee of een
cocktail. Het vriendelijke personeel
verwelkomt ook bezoekers die niet
in het hotel verblijven, hoewel de
meeste dagjesmensen zich hier niet

laten zien. Aanrader dus! Om de
hoek van dit hotel vind je 5t. Martin's
Church, waar je ook rust vindt.
Kenners beweren dat het oostelijke
raamvan deze kerk het mooiste
gebrandschilderde middeleeuwse
glas heeft in het Moord-Westen

van Engeland. De kleine straatjes
eromheen zijn ook meestal verlaten
en sfeervol.




de doodvan zijn moaderin 177 8. In zijn tijd
begonnen dezes schooldagan par week om
Zes uur's ochtends en hielden pas opomvijf
uur's middags. Zijn naam staat gekerfd in e&n
van da schoolbanken. Het klaslokaalis nog
invrijwel dezelfde staat als het was toon da
school dicht ging in 1908 envrijwilligers geven
maaralte graag goade uitleg over alleswat je
ziet ennietziet.

HETLAKE DESTHICT -

DE GROOTSTE MEREN

- Windarmarz- 14,8 km?
— Uliswater- 8. 9km?

— Derwentwater— 5.5 km?®

— Bassenthwaite Lake - 5,3 km?
— Coniston Water- 4 km?

— Haweswater-3,8km?

— Thirlmare- 3,2 km?

— EnnerdaleWater - 3km*®

— Wastwater- 2,0 km*

— Crummock Water - 2 5 km?

— EsthwaiteWater- 1 km?®

— Buttermare- 0.9 km?®

— Grasmera-0,6km*

— Loweswater - 0,6 km?

— RydalWater- 0,3 km?

— Brotherswater- 0,2 km?
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LAKE DISTRICT

Op slechts enkele kilometers van
Hawkshaad isHill Top, de boardarijdie
Beatrix Potterin 1805 kochtin Near Sawray.
Dok dit historische gabouw is nogvrijwel in
griginele staat, dus jeziet nog hos het huis
gemeaubileerd en ingericht was toen Beatrix
hierwoonde Voor het sfeervolle huisis een
‘mottage garden’ met bloemen en moestuin.

In het hoogseizoen raken de toegangskaartjes
dagelijks uitverkocht, dus reserveren is dan
noodzaak.

Hill Top i= viakbij Esthwaite Water; sanvan
de kleinsts en minst bekende meren in het
nationale park, gelegen tussen deveel groters
merenvanWindermers en Coniston Water, Het
iz netists groter dan eenvierkante kilometear
enzitvol forelen snoek, met eenwandealpad
langs het meer tussen Hawkshaad en Sawray.

WISTJEDAT.?

DE KLEINERE MEERTJES

Daze (bergimeartjes worden “tarns' ganoamd.
Ditis ean lijstvan dewat grotere en bekendera
‘tarns’.

— BleaTarn

— Little Langdala Tarn

— DverwaterTarn

— SticklaTarn

— Tarmn Hows

— Watendlath Tarn

— Yew TreaTarn






begeleid zwemmen in het meer,
vogels bekijken met een gids,
mountainbiken, kanoén etc. Er
staat ook een koffiezetapparaat

en alle hotelkamers hebben een
thermosfles in de kamer die je kunt
latenvullen en meenementijdens
eenwandeling of uitje.

De 20 kamers in dit voormalige
landhuis-met-moderne-aanbouw zijin
allemaal heel stijivol ingericht, denk
aan schapenvachten, industrigle
lampen en hoge openslaande
deuren, In de gezellige bibliotheek

LAKE DISTRICT

kun je een potje Scrabble spelen
ofje kunt heerlijk eten in het luxe
restaurant Rampsbeck of de meer
informele Living Space {(een bar/
restaurant/zitkarmer voor iedereen).
Het ontbijt is heel speciaal met
huisgemaakte potjes met muesli,
yoghurt en fruiten je mag je eigen
Luikse wafels bakken: een traktatie
met vers fruit en zelfgemaalkte jam.
De'kers op de taart', zoals de Britten
wat wij de‘uUitsmijter noemen, is de
Swim Club: een mooi 20-meter lang
zwembad omgeven door glas met




een halfopen warm bubbelbad en de
Swim Club Treatments, eenmoderne
schoonheidssalon.

De bekende, en uitgesproken, Britse
schrijfster Caitlin Moran bekroonde
dit hotel tot haar favoriete hotel

en zij is niet de enige VIP dieer zo
over denkt. In 2018 werd Another
Place uitgeroepen tot de winnaar
van de 'Qutstanding New Hotel' prijs
op de Independent Hotel Show,

een gerenommeerde beurs voor
onafthankelijke hotels. Ik voeg daar
graag mijn applaus aan toe.
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RICHARD MATHEWS
STADSOMROEPER IN KENDAL

Richard Mathews is een heuse stadsomroeper
in Kendal, sen town crier compleat met

hoed met veren. grote bel, rond livrei en de
traditionele kreet 'Oyez, oyez, ovex” die altijd
vooraf gaat aan een mededaling.

Richard woont al 15 jaar in het Lake Districl
en grapt graag over zijn beroep. Welke man wil
er nou niet graag een praatje maken met allerlei
mensen op straat, gekleed in witte kniskousan
en sen rood pakje?

Toch 15 hij serieus over zijn esuwenoude rol
en hij weet er veel van. Aangenomen wordt
dat er al town criers waren in 1066, volpens
Richard, maar dat er zelfs al ‘omroepars” waren
in de anbieke tijd. De veren op de traditionels

hoed verwijzen naar sen tijdperk waarin

veal ongeletterdheid heerste onder het volk.

D stadsomroeper kon toen desgewenst ook
brieven schrijven voor degenen die dat zelf
niat konden. Richard werkt en woont met veel
plezier in zijn geadopteerde thuisstad Kendal.
“Rond 2010 werd Kendal in de zondepskrant
Sunday Times verkozen tot de beste plek in
Engeland om in te women,” weet Richard. “Tk
koos zelf voor Kendal omdat het san de rand
van het Lake District ligt. maar op slechts 10
minuten van het belangrijkste Britse wepennet.
Toen ik nog een baan had wearvoor ik overal
in het noordwesten van Engeland moest zijn,
was dit erg handig. Kendal is een charmants
marktstad met goode winkels, cafés en pubs. We
hebben een kunstcentrum, twee musea en een
kunstgalerij. In het hale Lake District zijn er vesl
mooie hotels, restaurants. pubs en cafés. We
hebben keuze be over. Als ik uit sten ga heb ik
de neiging om in de buwrt van Kendal te blijven,
want er is gen schat aan fantastische locaties.
Het is een heerlijke plek om te wonen.”

Maar hoe word je eigenlijk stadsomroeper?

"Gedurende 22 jaar ben ik, naast hotelhouder,
ook werkraam geweest als foastmaster
(openbaar spreker) en ik hield dus speeches op
bruilofien, partijen en andere bijeenkomsten
in heel Noord-Engeland. Esn collegs van mij
vertelds me dat hij ook de stadsomroeper
van Rossendale in Lancashire was. [k was
geintrigeard. [k hon van traditie en de gedachte
om de stadsomroepars-traditie door te dragen
vond ik erg leuk. [k heb wat onderzoek gedaan
naar derol en een pear maanden later ging
de town crier van Kendal met pensioen. [k
solliciteerde snel naar de bean en werd gelukkig
benoemd in 2008."

Richards funchie houdt in dat haj
verantwoording aflegt aan de gemeenteraad.
Hij heeft zes burgerevenemsenten waarvoor hij
elk jaar beschikbaar moet zijn en waarvoor hij
betaald wordt. Hij hesft ook dispensatie om
anders evenementen bij te wonen, voornamelijk



