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Opgravingen, met name die in Isernia, hebben duidelijk gemaakt dat

in de regio al in het vroeg-paleolithicum menselijke aanwezigheid was.
Tussen 1200 en 1000 v.C. drongen Indo-Europese volkeren ltalié binnen,
die zich geleidelijk met de neolithische bevolking vermengden. Van
deze zogenaamde ltalische volkeren leefden de Samnieten vooralin het
zuiden van ltalié. Zij hadden een gemeenschappelijke, Indo-Europese
taal en schrift, het Oskisch. Er waren vijf stammen: de Pentri, Hirpini,
de Caucini, de Caraceni en de Frentani. Zij leefden voomamelijk van de
schapencultuur, werkten met metaal en klei en waren goede soldaten.
Hun gebied werd Samnium genoemd of ook wel Safinim in het Oskisch.



PORTOCANNOMNE

Via de 5P4o komen we in Portocannone. Ook dit dorp werd na de aardbeving van
1456 opnieuw bevolkt door Albanezen. In het cude centrum, borge Constantino-

poli genaamd, zijn op diverse plekken muurschilderingen aangebracht, die aan hun
geschiedenis en tradities refereren. Aan de rand van de borgo ligt Piazza Skanderbeg,
genoemd naar de nationale Albanese held, die de strijd tegen de Turken leidde. Daar
vlakbij staat het imposante Palazzo Baronale, gebouwd in de achttiend e eeuw door
baron Carlo Diegoe Cini en momenteel eigendom van de familie Tanasso, die het

in 1915 liet restaureren.

le betreedt de borgo via
de Porta Principale, de
stadspoort met klokken-
toren. Meteen daarachter
bevindt zich de Chiesa dei
Santi Platro a Paolo, de
‘cthiesa madre’, de belang-
rijkste kerk van het dorp.
Daar is een achthoekige,
eikenhouten doopyont

te zien en een zestiende-
eeuws schilderij met de
Madonna di Constanting-
poli, die wolgens de legende
door de Albanezen was
mesgenomen.



SAN MARTINO IN PENSILIS

Verdergaand over de SPqo tussen de heuvels
kormen we via brede toegangswegen in San
Martino in Pensilis. Bij de Porta San Martine,
die toegang geeft tot het oude centrum, kun

je naar een terras met een prachtig uitzicht,
waar je goed kunt zien hoe hoog (en steil)

het dorp is. Rechts van die stadspoort ligt

het Palazzo Baronale, een renaissancistisch
paleis, dat gebouwd is op de fundamenten

van e=n Mormandisch kasteel en om die reden
il Castello” gencemd wordt. Achter de poort
kornen we al snel bij de Chlesa di 5an Pletro
Apestolo uit de achttiende eeuw, die met haar
brede facade en hoge campanile opvaltin zo'n
nauw straatje. Het was de kunstminnende
bisschop Tria die voor de restauratie van de kerk
zorgde, om de relikwiegn van San Leo te kunnen
herbergen, de patroonheilige van het dorp.

Het barokke interieur barok heeft, naast die
relikwiegn, een prachtig orgel uit de achttiende
eeuw. Het dorp is bekend vanwege de ‘Gara
della Carrese’, een race met boerenkarren die
door ossen getrokken worden. Deze populaire

‘carresi’ ({@) worden ook gehouden in Portocan-
none en Ururi.
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CASALCIPRAND

Ook Casalciprano is goed te zien
vanaf de 55647, zo hoog ligt het. Het
is waarschijnlijk landgoed geweest
van een rijke Romeinse familie,
waarna het diverse leenheren heeft
gehad. Het dorp heeft vesl inwoners
zien emigreren en doet nu van alles
om levendig te blijven. Zo is er het
‘Museo a clelo aperto della memoria
contadina Mollsana®, een openlucht-
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museum, dat in het hele dorp verspreid is. Ambachten, dagelijks leven, religie en
tradities worden uitgebeeld met foto's en (levensgrote) beeldengroepen langs een
parcours dat goed is aangegeven. Verder zijn er overal *murales’ (muurschilderingen)
aangebracht, die het dorp letterlijk en figuurlijk kleur geven.

BARAMELLO

We ronden deze route af in Baranello. Dit dorp was

er al in de Normandische tijd, waarvan £&n toren nog
getuigt. De toren hoorde bij het Castelle Rufe, dat bij de
aardbeving van 1805 voor een groot deel werd verwoest.
Wanneer we het dorp binnenkomen, komen we esrst
aan de Via Santa Maria nr. 13 langs het Museo Civico,
dat de privéverzameling huisvest van Giuseppe Barone,
afkomstig uit het dorp. Deze negentiende-eeuwse
intellectueel verzamelde in zijn leven voorwerpen uit
alle tijdenperken, van het bronzen tijdperk tot aan
modernere tijden. Meer dan 3000 objecten zijn er in het
rmuseum opgesteld. lets verderop aan het plein staat
de Chiesa di San Blase, die de zetel is van het broeder-
schap Confraternita del Santissimo Rosario. Dan komen
we langs een fontain, die in de negentiende eeuw
antworpen is door diezelfde Giuseppe Barone van het
museum. Oprerkelijk is, dat deze fontein, gemaakt met
marrmer uit Carrarra, gewijd is aan de heidense godin
Ceres, de godin van het graan. Tot slot bezoeken we de
Chiesa di $an Michele Archangele, die op het hoogste
puntwvan het dorp staat. In 2018 herdacht het dorp dat
de kerk in 1805 was verwoest, maar in 1318 al opnisuw

werd gewijd. De ‘nieuwe’

necklassieke kerk heeft een basili-
caplattegrond met pilaren met
ionische kapitelen. Binnen zijn
zeventiende-eeuwse schilderijen
te bewonderen uit de Napoli-
taanse school, waaronder een
Fieta van Battistello Caracciolo,
die beinvioed was door
Caravaggio. De fresco's in het
priesterkoor en keepel zijn van
de hand van Amedeo Trivisonno,
een schilder uit Campobasso
(1904-1995).







