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Voorwoord

"Pardiendo el norte’ is een Spaanse witdrukking die wordt gabruikt als iemand zijn
oriéntatie kwijt is. Latterlijk wertaald naar het Mederlands zou dat betakenan: het
nzarden verliezan, En dat doen veel vakantisgangers dis naar Spanje afreizan. De Costa
del Sol en Costa Erava ziin overbekend en soms overvol, maar wie kent de Costa Verda,
de groena noordkust? Wie zag al de strandjes van Crifion, Barria of Los Locosy

Toan een paar jaar geledan mijn blog wwaw.spaansbload. word press.com genominaerd
ward voor da parsprijs Proef Spanje van hiet Spaans Verksersbureau, werden de prijzen
uitgareikt door de Spaanse ambassadeur in Nederand. In @jn toespraak vertalde hij dat
hij prachtige verhalen had gelezan over Barcalona, Andalusié en Madrid, maar voagde hij
er strang aan toe; wisten de dameas an heren schrijvers wal dat Spanje ook @an noordan
heaft? Da ambassadeur kwam zalf uit Asturié.

Wie wel door het noorden van Spanja heeft gareisd, merkt vaak op dat hat likt of 22 in
Iwitserland of Costannjk zijn. Bergen, groena weiden mat grazendea kosien in da valleien,
boarderijan mat hortensia’s langs hat erf,.... Geen enkele toerist die naar Oostenijk en
Zwitsarland gaat, zal echter zeggen dat het daar zo op Cantabrié en Astunié lijkt. En die
vergelijking gaat ook maar voor de halft op. Allean als je naar hat zuiden kijkt, zou je jo
inderdaad in Oaostenrijk of Zwitsarkand kunnen wanen. Maar wie naar het noorden kijkt,
ziet het blauw van da Cantabrischa zae, met de kleine strandjes, soms varscholan
tussan of onder de kliffan. De Zwitser en Oosterriker hebban die zee niet en dat maakt
het gebied van Cantabrié en Asturié zo bijzonder. Da bergen an da zes zijn altijd dichtbij.

Diat was ook de reden waarom ik acht jaar ——
geledan na een aantal nondzwearvingan
door Spanje nearstreek in hat noordan,
in de vizsarsplaats Castro Urdiales in da
uitersts oosthoak van Cantabrid.

Ean plaats die bij wienden an familie in
Maderland volledig onbekend is. Als je
hiet hiebt owver hat nationala natuurpark
van de Picos de Europa, dan willan za
ng wel ean (koeien)bal horan rinkalan.
Da grotten van Altamira klinken vazk ook
wal bekend in da oran, maar dan houdt




vioor trekvogels. Aan da rechterkant wvan de weg stroomt het water van de baai van

Santoria, of Rla da Treto, tot aan da weag.

MWet voor we Santofia bereiken, korman we langs de afslag naar hat kapucijnenkloostar
van Escalante. In de kerk van het kleoster bevindt zich het graf van Barbara Elombarg.
Santoria ligt in da schaduw van de kaap van Buciero, die vanaf sen afstand wel wat lijkt
op Gibraltar Rond de kaap is sen mooie wandalrouts van twaalf kilormatar vitgestippald.
‘“anaf hat wandelpad gaan er aan de oostkant 783 trappan, witgehakt door gevangenan
van El Dueso, naar da vuurtoran van El Caballo. Als je Santora binnanrijdt, ruik je metaen

Ansjovis en de grote en kleine pijlinkivis

Da geleerden zijn er nog niet uit of de
besta ansjovis nu uit Laredo of Santofia
kormit. Het neafia van de sardine is sen
specialiteit in de keukan aan de
Cantabrischa kust. Za zijn hesarlijk om
gefileard te eten, gedrankt in alijfolie.
Ze komen terug op veel kleine hapjes,
wagronder de giida, ean hapje dat
bestaat uit een olijf, ean ansjovis en aen
Spaans papertje aan ean stokje.

Da ansjovis is dankzij da prasidant van
Cantabrig, Revilla, hat ralatisgeschank bij
uitstak geworden. ladera keer alz hij bij
een Spaanse premier op bezoek gast,
rneamit hij ean paar blikjes ansjovis mae.

In bijna iedar restaurant staan mbas op
da kaart. Het is hat Cantabrische
equivalent van da gefrituurds calamares.
Bij de rabas wordt da grota pijlinktvis of
calamar in de langte gesnaden of g@jn da
ringer dikkaer gesnaden voor Ze in da
frituur gaan. Esn bahandeling die cok
Zijn kleine broertje da chipirdn ondargast
als je chipironas fritos bestalt. Da klaina
pijlinktvis wordt ook gasmoord in zijn
inkt: chipironas en su finta. Da vissars-
vloten van Laredo an Santofia vangen de
ansjoviz an pijlinktvisson niat var van da
kust bij ean groot rif.




waar het in deza plaats om draait; vis, en dan vooral ansjovis. De conservanfabrisken
staan je al bij binnenkomst in ket havengebied op te wachten. In da haven ligt hat
uitstekenda restaurant De Pilar, ortworpen als de boeg van ean schip, met een temas
dat uitkijkt over het watear.

Eerbetoon aan een vriend van Franceo

‘armaf de haven loopt de kade langs Santofia bijma door tot de monding van de baai.
Halverwage staat ean groot standbeeld voor Carrero Blanco, in Santofia geboran.

Hij was prasident wan de ragering tijdens de dictatuur van Franco en de beoogda
opwvalger van da dictator. In 1972 werd Carero Blanco om hat leven gebracht door de
ETA De Baskische termoristen varstoptan vijftig kilo aan explosievan onder aan straat in
het cantrum wan Madrid. Op het momeant dat de dienstauto met Blanco de straat inreed,
wardan de explosieven geactiveard. De axplosie zorgde voor ean enorme krater en da
auto werd 35 meater waggeslingerd, om vervolgens nesr te komen op de binmenplaats
van aan kark. Hoowel eorbatonan aan leden van hat regimea van Franco al jaren verbodan
zijm, zal dit standbeeld blijven staan, omdat - zoals men in hat gameasantahuis zegt - hat
monument esn eerbetoon is aan de burger an admiraal Camero Blanca.

Aan hat einde van het industristerrsin, Wwaar de conservenfabriekan liggen, begint da wag
rzar hat strand van Santora, playa Bemria. Da weg gaat om de gevangenis van El Duaso
hean enaindigt in een smalle weag, meat gan de ene kant de munen van de gevangenis
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woongadaelte op de oerste verdieping. Da zware houtan balkongs djn versiard met
geraniums. Vroager warden ze ook gabruikt om da maiskolven te drogen. Barcena scoort
hiog op da lijst van mociste dorpen van Spanje en daarom is het niet wvarwonderijk dat
het dorp vesl toeristen trekt. Vandaar de grote parkesrplaats die net buiten hat dorp

ligt. Cok Barcena is eon goada uitvalzbasis voor wandalingan door hat natuurpark van
Saja-Besaya.

Zijn we hier in da zomer en vindan wa het ta druk, dan kunnan we altijd uitwijken naar
Los Tojos, een boerengahudht verscholen hoog in de bargan. Zowel de weg naar
Bdrcena als naar LosTojes loopt dood, dus zit er niats andars op dan terug ta keren naar
de hoofdweg. Net voor wa die bareiken, komean wa waar door de plaats met de
bijzondara naam "Correpoco’, dat zoiets betakent als: "Ga niet te snell Of. "Ran niat zo
veell” In deza plaats staat langs de weq hat restaurant Casa Lucas, waar da haerlijke
cocido montafies en andere regicnale gerechten uit da keuken koman.



Terug op de CAZED blijven we richting
het zuidan rijden. Wa passeren Saja en
kort dazrna - aan de rachterkant in de
bochit van de wag en verscholan in het
groen - klatert de waterval van Pozo da
Arno over drie tredan. Er is helaas gaen
parkesrplaats om even langer van dit
watarzpaktakal te ganiatan. Miet var
vioorbij de waterval ligh evensens aan de
rechtarkant van de weg hat bezoskers-
cantrum van hat natuurpark. We rijden
hiet park uit en gaan omhoog naar de
bergpas van Palombara (1.260 mater).
Op de flanken van da bergen graast hat
Cantabrische nund, de Tudanca.

Ean zwartgrijs dier met imposante
hizrens die wer nazr buiten uitstakan.
Deze nunderan wordan vooral voor de
vieaszindustria gehouden.

De klompen van Carmona
Als we zoudsn afdalen, zouden we uit-
komen bij Reinosa, maar dat is ean
andera route. VWea draaien om an rijden
tarug raar hat noorden. Langs de bossen
van eiken an beuken volgen we da weg
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3 |Picos de Europa

INLEIDING

Da Picos de Europa is de moedar van alle nationale parkan in Spanje. Al meer dan
hiznderd jzar geladen, in 1918, kreag het natuurgebied hat predikaat van Parqus Macio-
ral, dat toen alleen nog voor hat westelijke gedaalte van hat park gold. In 1995 ward het
nationale park uitgebreid tot zijn huidige grenzen. De grote parkearplaatsen aan de voat
van de beklimming naar de meren van Covadonga, in de zomer rijan auto’s langs da wag
weaar het wandelpad langs da rivier de Cares bagint, an grote campings en veel vakantie-
appartermentan inan rond Potas, geven san hoa populair de Fices is. Hat is mosilijk omn
het evamwicht tussan toerisme en natuur te bawaran.

Maar hat lukt. De Picos heeft nauwelijks iets van zijn charmea veraren. Majestuausa
toppen als Bulnes, Torecemrado, Llambrién, PefiaVieja an Pico Tescraro dominaren het
hart van da grillige bargkatan, een kunstweark wan kalkstoen geboetseerd door snecuw,
regen en wind. De Picos da Eurapa strakt zich van oost naar wast uit over veertig
kilometar en wan noord naar zuid over twintig kilometar.

Asturié en Cantabrié delen hat park mat de provincie Ledn in hat zuiden. Het gebied
bestast uit drie bergmassieven; Andara in het ooston, Umeles in hat midden an Comidn
in het wasten. De grenzen worden bepaald door kloven an riviertjes. De Dewa in hat
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