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Onderweg naar de
oever van de tijd

Wat 1s de weg naar Istanbul?

Ruud Bruggeman






‘Het onrustige hart is de wortel van het
pelgrimschap.
In de mens leeft een verlangen.’

(Augustinus, kerkvader uit de 4e eeuw)

Das Wandern ist des Pilgers Lust

(vrij naar Schubert)

Ik ga maar en ben

(J.C. van Schagen)
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1. Waar ben ik en waar ga ik heen?

Er geen auw idee van hebben waar je bent is een opwin-
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hebben. En dat hoeft dan nu allemaal even niet: ik hoef nu
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als pelgrim heen op weg? Naar het einddoel, of is het op weg
zijn een doel in zichzelf?
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En Jezus zei: “Wordt voorbijgangers”.
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gelukzalige verwondering over: wat is dit voor onvoorstel-
baars wat me nu overkomt? Het beeld — stille kerstnacht,
sneeuw in het bos — is misschien wel cliche; de ervaring
was het beslist niet.

Ook later, tijdens mijn wandeltochten, heb ik wel eens
momenten van eenzelfde soort volmaakte gelukzaligheid
ervaren. Een ervaring van: alles is helemaal goed, ik heb
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2. De weg naar Istanbul

Aan dat wandelend pelgrimeren kan een mens verslaafd ra-
ken. De ervaringen onderweg zijn voor mij telkens weer zo
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doelen: meer algemeen religieus en spiritueel, re ecteren en
bezinnen op je leven, of ook wel voor de kunst of het avon-
tuur, of de natuur. Mijn eigen eerdere tochten waren ener-
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