DAGBOEK VOOR HET SLAPENGAAN




SAMEN KLETSEN OVER DE DAG

SLAAPKLETS is een bijzonder dagboek voor kind en ouder
met leuke vragen en speelse opdrachten. Vul ’s avonds
voor het slapengaan samen een pagina in. Door de
concrete vragen vertellen kinderen spontaan wat ze
meegemaakt hebben en hoe dat voelde. Kijk terug op
de dag, geniet na van de leuke dingen, mopper op wat
mis ging, kijk vooruit naar morgen, maak je hoofd leeg
en ga lekker slapen!

Op webk dier book, zwmwww

i vamdaan?
o et leomw,
v liefy poesgt,
eemv slome slak sf
N YA WEAYE

ISBN 978-90-814779-7-0

‘Weer zo’n leuk boekje van Gezinnig. Maak je
hoofd leeg voor het slapengaan met dit

originele dag- en nachtboek.” - FLOW 9 "789081"477970">
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Wat doe jij altijd voor je gaat slapen?
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Ik slaap het liefst v ‘
|| op mijn buik ;
|| op mijn rug ‘
" op mijn zij ;

' Tk droom het liefst over .
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Uitleg gebruikte illustraties

Kies steeds een van de twee plaatjes of woorden.
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Zo werkt SLRRP KLETS@

Kies een pagina.
Vul in, kruis aan, teken, kleur, kies, denk na, ontspan... en klets!

Voot sudests met kimdeswrn die nogy niet (2o goed;) kmmen lezen en
schrjven: loes de tokst vostt en schiijf, het amiwostd, vamv jo kimd, sp.

Om door te vragen

| | Waar ben je geweest, wat heb je gedaan?
| i Het leukste vandaag was } Heb je iemand ontmoet die heel aardig is?
L Heb je iets geleerd wat je leuk vindt?

ﬁ Heb je iets gehoord wat heel grappig was?

Of iets gezien wat je nog nooit eerder hebt gezien?

s N ol i o shacit i ol kil el N, |

; [ Heb je iets gedaan wat niet leuk of heel saai was?
| Het stomste vandaag was: | Heb je op iemand gemopperd?

Y S Heeft iemand op jou gemopperd?
0 ! \—,’] Waar werd je verdrietig van?

. f Wat deed je goed?

1 Een complimentje voor jezelf: Waar ben je trots op?
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Wat ga je morgen doen?
Wat wil je morgen anders doen dan vandaag?
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Wat past het beste bij vandaag?

. Hoeveel sterren geef jij vandaag?
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i Het leukste vandaag was:

[ veel qeleends of [ ] miets qeleend

i Het stomste vandaag was:

] &k of [

i Een complimentje voor jezelf:

L] o~ of [ Z%Q

! Heb je zin in morgen?

' [lja [ Jeenbeetie [ ]nee

Slaap lekker!
Hoe slaap jij het liefst?
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[ Ibloot of [ ]| pyjama

[ ] hooiberg of [| strand
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[ Jalleen of [ ]samen

10.00 uur | 6.00 uur

[ Jlang of [_]kort

Neem vest jo naaty beds gaat eem warnm bads. Dimv het bicht en tnister

naar laoke mnzick.




Wat past het beste bij vandaag! . Hoeveel sterren geef jij vandaag?
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i Een complimentje voor jezelf:

i Heb je zin in morgen?

' [lja [ Jeenbeetie [ ]nee
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Ik dacht aan...

Aan wie of wat heb jij vandaag het vaakst gedacht?

Schrijf of teken het in de wolk. ~—~
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Wat past het beste bij vandaag? . Hoeveel sterren geef jij vandaag?
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. i Het leukste vandaag was:
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. Het stomste vandaag was:
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i Een complimentje voor jezelf.
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" Heb je zin in morgen?

' [lja [ Jeenbeetie [ ]nee

Waar was jij?
Op welke plekken ben jij vandaag geweest?

De drukste plek was:
De verste plek was:

Waar was jij?

De rommeligste plek was:

De leukste plek was:




Wat past het beste bij vandaag? . Hoeveel sterren geef jij vandaag?
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i Het leukste vandaag was:

. Het stomste vandaag was:

gehslpen aehslpery | Een complimentje voor jezelf:
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ABCDEF -z?
Kies drie letters uit. ﬂ e o
Maak bij elk van die drie letters een woord (12 ¥ E

dat begint met die letter.

@)
- Vimdsje et lastia? Dam masy jo in plaats vam een westd, sok,
e naam bedemken. Vimd, jo het makkelijk ? Bedenk dam

o westd, dat past b vandaasy.

1 _____________________________________________________________________________________________ ,:




Wat past het beste bij vandaag?

. Hoeveel sterren geef jij vandaag?

% i ‘
g of LS
L & |

OOt

S &%
G of LT\

i Het leukste vandaag was:

T vl geloords of [ ] miets qeleonds

| Het stomste vandaag was:
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i Een complimentje voor jezelf:
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i Heb je zin in morgen?
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Gezien
Wat heb jij vandaag gezien?

[ ]een knuffel
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[ ] chocolade

[ ] zonnebril

[ ]schaar
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