


Peace Pilgrim
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Ralph Waldo Emerson



k heb geleerd dat mensen
zullen vergeten wat je zei,
zullen vergeten wat je hebt gedaan,

maar dat mensen
nooit zullen vergeten wat
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Charlotte Eriksson

Het kennen
van Jezelf

alle Wl,]Sheld
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Wat er is gebeurd,
is wat het was.
Wat je ermee doet,
is wat het is.
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kan ervoor zorgen
dat het geluk

vanzelf komt.

Jon Kabat-Zinn




