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Lente/zomer om de 2 weken hele jaar door
@ Licht giftig bemesten

LEPELPLANT

SPATHIPHYLLUM WALLISII

De lepelplant is een relatief simpele plant om te verzorgen, maar

ook geweldig om de lucht te zuiveren en wordt om die reden vaak
aanbevolen voor de slaapkamer. Het formaat varieert van kleine planten
die slechts circa 38 cm worden tot grote, met veel blad die 60 cm of
groter kunnen worden. Onder de juiste omstandigheden produceren
deze elegante planten sneeuwwitte schelpvormige bloemen.

De lepelplant is tevreden met weinig licht maar dan krijg je een grote
p|cm’r met veel blad en zonder bloemen, terwijl juist die bloemen de
echte attractie zijn. Om te bloeien heeft de lepelplant goed, helder,
indirect licht nodig en zelfs dan is hij vaak lastig in bloei te krijgen.

Geef de |epe|p|on’r zoveel water dat de grond voch’rig maar niet drossig
is. Laat de bovenste |oog po’rgrond fussen gie’rbeur’ren ui’rdrogen; goecle
afwatering is belangrijk. De plant geeft duidelijk aan wanneer hij water
nodig heeft; de bladeren gaan hangen en de bloemstelen buigen krom.

Lepe|p|on‘ren vermeerder je door te delen, wat betekent dat je ze prima
met meerdere planten in een pot kunt zetten om de illusie te wekken van
een veel vollere plant.
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! geven. Geen water geven tijdens winterrust
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Tijdens de groei om de 1 tot 2 weken
bemesten
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RODE KLAVERZURING

OXALIS TRIANGULARIS

Je verwacht deze sierlijke plant misschien niet in een boek met grote
komerp|on’ren, maar met de juiste verzorging wordt de rode k|overzuring
een vol paars koepeldak. Maak je geen zorgen als je rode klaverzuring
in de winter afsterft en gooi hem zeker niet weg, want in de zomer loopt
hij weer uit.

In de zomermaanden krijgt de plant witte klokvormige bloemen die
boven het blad uitsteken. Elke bloem bloeit maar een paar dagen, sterft
dan af en maakt plaats voor de volgende. Verwijder om nieuwe groei te
stimuleren de dode bloemen met steeltje en al; zo blijft de plant er ook
fris uitzien.

De rode klaverzuring gaat net als de meeste bolplanten s winters in
winterrust, die weken kan duren. Verwijder de dode bladeren en wacht
op signalen van nieuwe groei voor je weer water gaat geven.

Rode klaverzuring hoef je zelden te verpotten, zelfs nieuwe groei zal
eerder uit de centrale bol blijven komen dan eromheen. Je kunt hem
vermeerderen door de bol uit de potgrond te halen (dit kan het beste
aan het eind van de rustperiode) en de nieuwe knolletjes eraf te breken
en in een pot te zetten.
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veroorzaken

TREURVIJG

FICUS BENJAMINA

Als kleine plant lijkt de treurviig qua uiterlijk al snel op een kleine boom.
Als hij veel groter wordt, buigt de zeer dunne, houtige steel zich in een
treurende vorm naar beneden en heeft hij kleine, elegante, groene
glanzende blaadjes. De plant wil niet verplaatst worden, dus zorg voor
een p|oo’rs waar jullie allebei blij mee zijn en laat hem daar staan.

Helder licht is ideaal voor de treurvijg. Hij heeft graag een plekje

in de ochtendzon, maar vermijd de hete middagzon. Je kunt lange,
doorgescho’ren takken terugsnoeien zodat de boom voller oogf, maar
drocg handschoenen want de gewonde steel scheidt een me”«:tch‘rig
sap af dat huidirritatie kan veroorzaken. Regelmatig water geven en
benevelen is essentieel voor nieuwe groei en tegen bladverlies, maar
geen zorgen als er in de herfst af en toe een valt, dat is normaal.

Onder de juiste omstandigheden en mits regelmatig verpot kan de
treurvijg behoorlijk groot worden, maar je hebt wel ruimte nodig voor
zo'n reus! Verpot hem om het jaar in de lente en ga daarmee door tot je
tevreden bent over de omvang van je plant. Als je stopt met verpotten
zal hij aanzienlijk minder snel groeien.




ANGELA
TYE

@GRAENSTUDIOS

Angela Tye, oprichtster van Graen
Studios levert designproducten
voor het kweken van planten.

De naam ‘Graen’ komt van het
lJslandse woord voor groen.

Mijn favoriete plant is.. de tiengebodenplant

Maranta leuconeura

Het blad van de ’riengebodenp|on’r
is heel opvo||eno|, met attractieve
vlekken in diverse groentinten,
afhankelijk van de soort. Deze
tropische plant wil een hoge
luchtvochtigheid en is dus perfect
voor de badkamer.

Ik kocht deze tiengebodenplant

in 2017 bij een lokale bloemen-
winkel toen ik in Kopenhagen
woonde. Het is niet alleen een
prachtige plant, met kenmerkende
vlekken op het blad, maar hij heeft
ook een bijzondere eigenschap,

's nachts sluiten de bladeren zich,
als handen in gebed, vandaar de
naam ’riengebodenp|on’r.

Ik vond dat de plant in Dene-
marken nogal traag groeide en
pas op gang kwam toen mijn
partner en ik naar Groot-Brittannié
teruggingen. Sterker nog, hij is nu
zo groot dat ik er twee planten van
moet moken, maar ik denk erover
beide planten weer samen in een
grotere pot zetten.

Deze plant werd vooral bekend
omdat ik een stekje meenam
naar de eerste plantenruilbeurs in
London Terrariums in 2018. Dit
jaarlijkse gebeuren is geweldig
om mede-plantenliefhebbers te
ontmoeten en interessante nieuwe
p|c1n’ren mee naar huis te nemen.
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VIOOLBLADPLANT (OF TABAKSPLANT)

FICUS LYRATA

De vioolbladplant met zijn compacte, houtige stam is niet de snelste
groeier, maar onder de juiste omstandigheden moet het mogelijk zijn om
de hoogte en compactheid te krijgen die je wilt.

Vioolbladplanten zijn meestal kleinere exemplaren met bladeren die tot
bovenaan langs de stam groeien, heel anders dan de volle vioolblad-
bomen die zo vaak op social media te zien zijn. Je volle vioolbladplant
tot een boom leiden is relatief simpel. Je hebt een plant nodig die een
paar jaar oud of circa 150 cm hoog is. Sommige bladeren kunnen er
dan al vanzelf zijn afgevallen. Zo niet, maak de stam dan kaal door
voorzichtig de onderste bladeren weg te nemen.

Snijd om vertakkingen bovenin te stimuleren met een scherp mes de
stam in net boven een bladoog en in een hoek van 45 graden. Na
enige tijd (twee tot drie maanden) ontwikkelen zich minstens een of
twee nieuwe takken bij het 0o0g, net onder de snede. Als de p|cm’r verder
groeit vindt dit proces op natuurlijke wijze plaats, zonder hulp, maar
hoe breder de plant wordt met extra takken, hoe groter de kans is dat
hij topzwaar wordt. Zet dus grote planten in een stabiele, stevige pot als
tegenwicht voor de zware takken. Snoei de plant wanneer nodig.
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KLEINBLADIGE KLIMOP

HEDERA HELIX

De klimop is een perfecte, decoratieve plant voor binnen en buiten.

Hij gedijt in bijna iedere situatie, van naar beneden vallend vanuit

een hangmand binnen tot klimmend tegen een tuinmuur. Er zijn veel
varianten verkrijgbaar, met bijvoorbeeld geschakeerde of interessant
gevormde bladeren, een dankbare familie die bijna elke plek in huis van
prachtig extra groen voorziet. Zie de Hedera helix "Wonder” hiernaast.

Houd klimop uit de directe zon omdat die kan zorgen dat de bladeren
bruin worden en omkrullen, maar te weinig licht maakt klimop lang en
laat hem doorschieten. Snoei stelen die kaal beginnen te worden terug
om een vollere plant te krijgen die nieuw, gezond blad maakt.

Klimop heeft een goede waterafvoer nodig en is als hij te veel water
krijgt heel gevoelig voor wortelrot. Zet je de klimop in een hangmand,
dan moet de potgrond vrij afwaterend zijn; je kunt altijd een plastic pot
in de hangmand zetten om water af te voeren zonder dat het op de
vloer valt.

Klimop laat zich gemakkelijk leiden langs vormen zoals geraamtes in
de vorm van een cirkel of hart. Wind slierten klimop gewoon rond het
geraamte voor direct effect.
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KAMERPALM

ZAMIOCULCAS ZAMIIFOLIA

Een van de sterkste kamerplanten, de kamerpalm, is al sinds de jaren
zeventig onverminderd favoriet. Je kunt weinig verkeerd doen met de
kamerpalm. Hij overleeft goed bij weinig licht, maar gedijt net zo goed
op een lichtere, zonnigere plek (maar vermijd direct zonlicht).

In tuincentra en plantenwinkels lijkt het vaak of de kamerpalm uit zijn
plastic pot gaat barsten, dankzij de grote verborgen wortelstokken die
gebruikt worden om water op te slaan. En ik heb vaak gezien dat de
komerpo|m inderdaad uit de pot was gebors’ren! Omdat de wortels zo
efficient water bewaren, moet je de potgrond tussen gietbeurten laten
uitdrogen. Te veel water geeft al snel wortelrot.

De stelen met de g|onzeno|e, wosoch’rige bladeren gaan direct omhoog
en vertakken zelden, dus dit is een geweldige plant als je in een kleine
ruimte woont. De kamerpalm is perfect om naast de bank te zetten of
een raam te omlijsten. Draag handschoenen als je de kamerpalm gaat
snoeien omdat uit de afgebroken bladeren een sap komt dat lichte
huidirritatie kan geven.
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CALATHEA

CALATHEA WARSCEWICZII

Er zijn zoveel verschillende calatheasoorten en elk heeft zijn eigen
proch’rige, kenmerkende b|od’re|<eningen. Deze zijn vaak zo artistiek dat
een groep calathea’s in een hoek soms wel een kunstwerk |ijk’r. Hoewel ze
allemaal anders zijn, vragen de meeste calathea’s dezelfde verzorging
en ook al is het een lastige plantensoort, als je doorzet krijg je uiteindelijk
een grote plant vol blad.

De calathea is een plant uit het tropisch oerwoud, dus denk daaraan

als je er thuis een plekje voor zoekt. De plant houdt van een vochtige
omgeving en is perfect voor een badkamer, waar hij gedijt in de damp.
Je kunt ook de pot op een groot blad met kiezels en water zetten om de
luchtvochtigheid rondom de plant te verhogen. Calathea’s kunnen niet
goed tegen tocht, dus houd ze weg bij deuropeningen en open ramen;
van kille briesjes kunnen de bladeren gaan rimpelen en krullen. Zelfs
nieuwe bladeren kunnen soms bij het opengaan al bruin zijn als ze het te

koud hebben.

Je hoeft calathea’s niet vaak te verpotten, zo eens in de twee jaar als de
pot vol wortels zit. Je kunt ze gemakkelijk vermeerderen door te delen.
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OLIFANTSOOR (GAGEANA)

ALOCASIA GAGEANA

De Alocasia gageana, misschien wel een van de grootste planten om
thuis te houden en zeker niet een voor een kleine ruimte, staat ook
bekend als olifantsoor dankzij zijn mognifieke blad. Deze enorme, tere
en papierachtige bladeren zijn opwaarts geribbeld en hebben een
oon’rrekkehjke, go|vende rond, net als het oor van een olifant. Ze kunnen
gemakkelijk breken en beschadigen dus zorg ervoor dat je de enorme
Alocasia zo neerzet dat je er niet tegenaan loopt, want er is niets erger
dan het geluid van een blad dat scheurt.

Draai de olifantsoor af en toe voor gelijkmatige groei (zet hem omdat hij
lastig te verzetten is op een lage, rijdende plantenstandaard die je kunt
verplaatsen wanneer nodig). Zie je stof op de bladeren, neem dat dan
met een vochtige doek af. Als grote tropische plant is de olifantsoor in de
zomermaanden dorstig, dus geef volop water en zorg dat de potgrond
altijd vochtig maar niet drassig is. Geef in de winter minder water. De
olifantsoor houdt van een vochtige omgeving, dus zet de plant het liefst op
een schaal met kiezels en water om hem een vochtige atmosfeer te geven.

Door zijn afmeting kan de olifantsoor een lichte nachtmerrie zijn om
te verpotten en je hebt daar dan ook hulp bij nodig. Zorg dat na het
verpotten de steel stevig staat.
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