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'Als ouderliefde de blauwdruk van elke vorm van liefde is, dan is het ook een 

heropvoering, een revisie, een onderzoek naar eigenliefde. Wanneer ik voor mijn 

dochter zorg, word ik geconfronteerd met mijn eigen kwetsbaarheid, met mijn 

oerhulpeloosheid. Ik ben getuige van iets wat ik me niet meer kan herinneren, mijn 

eerste bestaan in deze blanco staat, deze wereld van melk en schaduwen en niets.'

Rachel Cusk – In het land van moeders



deel 1
p. 7
eel 1
7

deel 2
p. 39

deel 3
p. 105



deel 4
p. 131

deel 5
p. 171





deel 1



I b n tng n e n ri pai & nro le m n 
nhn le an n pln vl nlku o mn a. 
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I wk l ia i a a hjr  t ne ee wr  n jr 
dcle a d d g I h ea gn rk a a i m o 
e ai.

Vd  j hsun 
t ocie a g, h 
aii.

Mn rnn re zh o dg  s 
WARO DIN J OLOKOFI? AAOM 
HO J NET VA JZF I e m m 
d gat d  n e di e
mki vd md e a mn 
got j dk k e go n e 
cbae a lhd n e le wr  
m j en ren hf e oe.

H  s j tene o
gri go t e or s 
d e a mn mvg Mn 
vee hien e rg a 
d kr a i dnn hsa 
e orf n e a nr i d 
- oa oa i d vgd 
otd er o e e vai 
e blt a d l some w 
k ce t  e i.

aha, als je dus té lang je vieze vaat laat staan weken, 
kunnen er ook nog muizen in verdrinken
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I h t d t k el hea ugpl h.

AANBEVOLEN METHODES VAN GEBRUIK

- DIEN DE RENSKE® REGELMATIG VOEDING TOE (BIJ VOORKEUR 
DR. OETKER-MOZZARELLAPIZZA’S, HAMKA’S EN CITROENTAART)
- WANNEER HET GESPREK STAGNEERT, ZIJN DE ONDERWERPEN ‘ALIENS’, 
‘ZOMBIES’ OF ‘WAT IS JE PLAN VOOR DE APOCALYPS’ EEN SOLIDE GO-TO
- STOOR DE RENSKE® ZO MIN MOGELIJK WANNEER ZE WERKT, EEN DUTJE 
DOET OF SLECHTE TV KIJKT ‘OM ANTROPOLOGISCHE REDENEN’ 
- SCHOUDERMASSAGES WORDEN DOOR DE RENSKE® HOGELIJK 
GEWAARDEERD (DE SEKSGELUIDEN DIE DIT TEWEEGBRENGT ZIJN GEEN 
INDICATIE DAT ER DAADWERKELIJK SEKS OP DE PLANNING STAAT)
- DE OVERSTAP VAN WIJN NAAR IETS TWIJFELACHTIGS ALS FLÜGEL IS WÉL 
EEN GOEDE INDICATIE DAT ER SEKS OP DE PLANNING STAAT

AF TE RADEN METHODES VAN GEBRUIK

- ZET DE RENSKE® NOOIT IN VOOR HUISHOUDELIJKE TAKEN ALS 
OPRUIMEN, SCHOONMAKEN, KOKEN OF WETEN WAAR DE AFSTANDS-
BEDIENING GEBLEVEN IS
- HOU ALLES WAT MET SPORT TE MAKEN HEEFT VER WEG VAN DE RENSKE® 
(ZOWEL HET BEOEFENEN ALS HET BEKIJKEN OF BESPREKEN)
- GEEF DE RENSKE® LIEVER NIET DE LEIDING OVER IETS (EEN PROJECT, 
EEN STEL KINDEREN OF EEN MIDDELGROTE HOND)
- HET IS HELAAS NIET MOGELIJK MEER DAN 3 AUTHENTIEKE WACHT-
WOORDEN IN HET GEHEUGEN TE PROGRAMMEREN. DE GEHELE SONG-
TEKST VAN ‘BABY DON’T GO’ VAN CLOSE II YOU VORMT DAN WEER 
GEEN PROBLEEM

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

WAARSCHUWING - OM HET RISICO OP BRAND, ELEKTRO-
CUTIE EN PERSOONLIJK LETSEL TE VERMINDEREN

- HOU DE RENSKE® BUITEN BEREIK VAN KINDEREN ONDER DE 12 JAAR
- BENADER DE RENSKE® NIET INDIEN ZE LANGER DAN 3,5 UUR GEEN 
VOEDING GEKREGEN HEEFT
-HAAST DE RENSKE® NIET! ZE IS NIET STRESSBESTENDIG! 
-ZET DE RENSKE® NOOIT HANDMATIG VANUIT DE SLAAPSTAND OP DE 
WAAKSTAND. WANNEER U EEN SLAPENDE RENSKE® AANTREFT: VERLAAT 
DE RUIMTE ACHTERWAARTS SCHUIFELEND EN MET INGEHOUDEN ADEM

GEBRUIKSAANWIJZING VAN EEN RENSKE®
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Lg td ea j sie en onej u ou..
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..ge m j bt ve Jn..

nee nee nee die 
magische hakbijl is 
sowieso van mij

mag ik please op de bank eten ik
kan denk ik een verticaal leven 
nog niet aan

..e hg j i ds p e a.
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Mr a omt k ie

W zn la vr e es o e sv, oe vvgs oa  s 
w ea e mnn ar e e i h e ddi. e oee ce 
mk h Dnoeciaj o m i d vm a e (sr v) t 
E i nm e n zf g e nr i s bivd

(I w rt  
zg t k n e 
pqza m j 
oe t)

acteur

bewaart graag dingen ‘voor het 
geval dat’, zoals bijv. een 
30 jaar oude synthesizer 
en zijn gehele dvd-collectie 
van the west wing 

is tijdens bordspelletjes 
stiekem bloedfanatiek 
maar verbergt dat achter 
een uitgestreken 
lama-gezicht

wint helaas altijd met 
stoeien (van mij dan)

7 jaar ouder

huilt om trompet-
muziek in films

compatibel met bijna 
elk gezelschap

vindt koken leuk 
maar wil wel precies 
het recept volgen

mag van zichzelf geen 
games meer op zijn telefoon 
omdat-ie anders de hele dag 
in een virtuele moestuin werkt

kan goed
luisteren

misschien wel 
de grappigste
persoon die ik 
ken

enorm
behulpzaam
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W zn l i a se a we n es pt vrmi d  
h i nn o (e Sg él a oue hd. Sm s k i h a, 
pbr h  ce u t i er  j zi a gn a r. a 
d k  in e shoe a d rzik, a  íé  o nt 
es).(MUAHHAA) Ser et o zn nblk dg, os e jos
me lerw, adr i wie ai t ei wd.

D lerw t o i zn i, adr i zd 
pbm n a t e hs al o v n e 
a se o gt izdk.

E nulk ee  eeag p ee am
w ea ee kn  it i u  t 
ge v aih ces l tr-dgd 
mr e en.. 

(Sg e  n e bi v z rae e 
dkrs aa ga d  m nn ue. 
D rae i i h t i j i et ds)

wéét je dit, 
of dénk je dit?

Doordat de zwaartekracht 
op de maan ongeveer een 
zesde is van die op aarde, 
kun je op de maan ook 
ongeveer zes keer 
zoveel eten voor je je 
vol begint te voelen

ik heb 'm! waar 
moet-ie naartoe?

ik ga nooit nooit nooit dat 
vervloekte zwembad meer 
in dit is niet gezond dit is 
niet waar een mens voor 
gemaakt is dit is niet hoe 
darwin het gewild heeft
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..h t o.
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E t md n i orcej sa 
kl e e e dwp i v .
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I ls a e e tsaej oeo n ea no sn 
geee  vcbri. Mj md l m o etr n s 
dzd de ien e i geee kg. o j tad w 
a  osie i mn a   z t k o lg o u ri. 
I hie m h  ste dr e r, i ds n ie rn 
bpk s e pbe  s l pge t lj d lge i, e 
gps v e e wr a v s n on oe tre tds e 
suen Mr ar o h s nóg eenr oe - t lg wd e 
srbl. I o vr e rimr.

(N va i m ss f w  glk t lg  trj dk k a a 
kp esen n i-sn ierk, a  re d t o 
nra o  n o n neej t zn t lg m e oo n e 
pae a e o e ehm mt oe n lae rw m vle 
ki ee e nt a d iztsue.)



E a de n h es i i b  ir   an m e oeo, 
e h t w  e k rln v  ea n i aoe.

H u j vhl e bt hphg f e e ee ai a "n 
sm i kj a kd p i. Z’ z rn   g a mn ie
behlj ai nét nr wd eut Hd, e sg e ui
iea  o h nan a e hdvl

eigenlijk weten we helemaal niet zo goed hoe het 
vrouwelijk voortplantingssysteem werkt. in dit geval
is het beste advies toch: gewoon maar gaan proberen
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A   ai t o, 
vl h s md e 
sakk et ndk.
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N b  md i o d va i j le kde td ooi 'J' 
awre D cx i ' i d oj ‘t’ d o j e ocr 
tksio an k o  o n e ipych n ea 
o t tnoen n e glg lsn.

T e i n k e e fa nr e 
mdsa mij vree. Ht 
hp o e d  mni 
i & nr e vzf
sen sc . l i tds 
kait  b vt a 
hd, ot e n t et 
ao i zn plea vt 
h e l me t n 
gn pt.

ik ga een levens-
verzekering afsluiten 
en een gietijzeren 
pan met afneembare 
handvatten kopen!!
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I vd a’ sai k.

Mr k e o n ej bg o , lf e et n i e kn jn 
e dr i t k e asilk a an ae  t k ice w  l 
mr i  gwrgi v e b m e e ee a  t a  
hd s zl d e d  n as me o h oe teld n k r 
mr eo e ee a e.

een valentijnskaart
van je moeder

miniatuurflesjes wijn
in het vliegtuig

een oudere die
straattaal gebruikt

stopcontacten die
op gezichtjes lijken

baby’s

otters die 
elkaars hand 
vasthouden

heus een beetje schattig

een beetje schattig

best schattig

schattig

erg schattig

yo alles flex?

schattigheidsmeter
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