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Inhoud

VOORWOORD /8
SPECERIJEN /16
FOODTRUCK /22
GlJS /39

POM /72

BARA /94

ANNU /128
NEDERLAND /152
NAWOORD /155
REGISTER /156




Zonder corona was de
foodtruck er waarschijn-
lijkk nooit gekomen en dit
boek misschien ook wel
niet. Dat is een belang-
rijke les voor me geweest:
hoe moeilijk ook, iedere
uitdaging en tegenslag
probeer ik om te buigen
in iets positiefs.

SPICY CHEF 8

VOORWOORD

erlijk? Ik maakte me wel even zorgen toen die eerste

lockdown in 2020 werd aangekondigd. Ik weet het

nog goed, het was op zondag 15 maart 2020 en we

waren met de lunch bezig in De Lindehof. Het

restaurant zat vol, de sfeer zat er goed in, en toen,

zo rond een uur of drie, vier werd bekendgemaakt
dat we om zes uur moesten sluiten. We waren druk in de keuken,
gasten hadden het naar hun zin en opeens was het alsof iemand
aan de rem trok en het licht uitdeed. Vanaf dat moment ging de
telefoon non-stop, de ene na de andere gast belde om de reserve-
ring af te zeggen.

Ik wist niet wat ik moest denken. Ik had het gevoel dat alles uit
mijn handen gleed. Dat ik alles wat ik in vijfentwintig jaar had
opgebouwd ging kwijtraken. Die eerste dagen ging mijn humeur
van paniek naar irritatie naar chagrijn. Tot mijn vriendin heel
nuchter zei: ‘Soenil, je hebt keihard gewerkt al die jaren, doe
gewoon rustig aan en ga genieten.’ Daar had ze wel gelijk in.

Het restaurant moest dicht, dus ging ik weer thuis koken met de
familie. Ik heb een mooie keuken thuis, maar die had ik tot dan
toe nooit gebruikt. Ik weet ook nog dat ik die eerste dagen van de
lockdown op een donderdag naar een ijssalon bij ons in Nuenen
ging en dat ik het ijsje in de auto at, want je mocht niet binnen
zitten. Dat was ook zo’n bizar moment. Normaal zit op donderdag-
avond het restaurant helemaal vol, is iedereen druk heen en weer
aan het rennen en nu at ik een ijsje. In de auto. Met mijn vrien-
din naast me.
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GARNALENPAKORA MET HOTSAUS VAN PAPAJA /P. 34
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